Jahresbericht Kettlebellsportabteilung 20242025

Die Kettlebellsportabteilung der Stolberger Turngemeinde wurde im Juni 2016 gegriindet. Im
Jahr 2024 zidhlte die Abteilung 29 aktive Mitglieder. Das Alter der Athleten reicht weiterhin von
Kindern bis Erwachsenen mittleren Alters. Das Training findet dreimal wdchentlich statt:
montags, mittwochs und freitags jeweils von 17:30 bis 19:30 Uhr unter der Leitung von Trainer
Vadim Sichwardt.

Der Kettlebellsport, eine traditionsreiche Sportart mit Ursprung in Russland, vereint Kraft,
Ausdauer und Technik — unabhéngig von Alter und Geschlecht. Die Abteilung der STG ist nicht
nur in Deutschland aktiv, sondern vertritt regelméfig die deutschen Farben bei internationalen
Wettkdmpfen.

Erfolge, Ereignisse und Engagement im Jahr 2024-2025

Trainerqualifikation — C-Lizenz erfolgreich abgeschlossen

Ein bedeutender Schritt in der Weiterentwicklung der Abteilung war die erfolgreiche
C-Trainer-Lizenzpriifung Anfang Januar 2024 von drei Mitgliedern: Vladimir Derewjanko,
Kristina Sichwardt und Vadim Sichwardt. Dies stérkt die Qualitdt des Trainings und ermdglicht
eine nachhaltige Nachwuchsforderung.

Deutsche Meisterschaft 2024 in Hopp-Stadten Weiersbach

Mit 12 Athleten war die STG stark vertreten. Die Teilnahme war nicht nur zahlenméBig ein
Erfolg, sondern auch sportlich — mit mehreren Podiumsplatzierungen und Qualifikationen fiir
internationale Wettbewerbe.

Europameisterschaft in Paris (18.-21. April 2024)
Fiinf Athleten vertraten die Stolberger Turngemeinde bei der EM in Paris:

Oleksandr Seklikij — 1. Platz im Biathlon (Kinder)
Anhelina Saienko — 1. Platz im Reifen (Kinder)
Jana Naumann — 3. Platz im Reien (Kinder)
Jewgenij Seip — 1. Platz (Paraathlet)

Vadim Sichwardt — 2. Platz im Biathlon

Begleitet wurden sie von Waldemar, der als internationaler Kampfrichter im Einsatz war.

Offene NRW-Meisterschaft — 25. Mai 2024, Stolberg (Sporthalle Atsch)

Mit 19 Teilnehmern stellte die STG die grofite Gruppe bei der Offenen NRW-Meisterschaft
2024. Die Veranstaltung wurde erneut in Stolberg ausgetragen und war ein voller Erfolg —
sportlich wie organisatorisch.

Rhein-Main-Cup in Ober-Olm — 28. September 2024



13 Sportler der STG reisten nach Ober-Olm und erzielten erneut zahlreiche Platzierungen auf
dem Podium.

Spendemarathon — 10 Jahre BVDKS (18. Januar 2025)

Die Abteilung beteiligte sich aktiv an der Spendenaktion des Bundesverbandes Deutscher
Kettlebell Sportler zum zehnjdhrigen Jubildum. Der Einsatz fiir soziale Zwecke bleibt fester
Bestandteil unserer Vereinsphilosophie.

Kampfrichterweiterbildung — 28. Februar 2025, Ludwigshafen
Vadim Sichwardt und Waldemar nahmen erfolgreich am Kampfrichterseminar der IUKL teil und
qualifizierten sich damit fiir weitere internationale Einsétze.

Deutsche Meisterschaft 2025 — 1. Mérz 2025
Sechs Sportler aus Stolberg traten bei der DM an und bestétigten die starke Form der Abteilung
zu Beginn des neuen Wettkampfjahres.

Europameisterschaft in Sofia, Bulgarien (9.—13. April 2025)
Zwei STG-Athleten vertraten Deutschland bei der EM in Bulgarien:

Vadim Sichwardt erreichte den 5. Platz im Profi-Reif3en und stellte dabei einen neuen deutschen
Rekord auf.

Jewgenij Seip gewann erneut den 1. Platz in der Para-Kategorie und setzte damit seine
Erfolgsserie fort.

NRW-Meisterschaft — 17. Mai 2025
Mit neun Athleten war die STG auch bei der diesjdhrigen NRW-Meisterschaft stark vertreten und
konnte viele gute Platzierungen sichern.

Fazit

Das Jahr 20242025 war fiir die Kettlebellsportabteilung der Stolberger Turngemeinde erneut ein
Jahr voller sportlicher Hohepunkte, personlicher Weiterentwicklung und erfolgreicher
Nachwuchsarbeit. Die nationale und internationale Priasenz, kombiniert mit engagierter
Vereinsarbeit vor Ort, zeigen, dass Stolberg im Kettlebellsport auf hohem Niveau mitspielt.

Wir danken allen Sportlern, Unterstiitzern und Helfern — und freuen uns auf ein ebenso
erfolgreiches Jahr 2025-2026.



